Gontrolar las enfermedades zoonoticas | huade
endémicas, las enfermedades tropicales | e
esatendidasy las enfermedades
transmitidas por vectores en el sector
animal con el enfoque «Una sola salud»

Resumen ejecutivo

Las zoonosis endémicas (ZE) son enfermedades infecciosas que afectan de manera desproporcionada

a los paises de ingresos bajos y medios y a las personas que viven cerca de sus animales. Algunas
zoonosis endémicas son la rabia, la brucelosis y la equinococosis. La mayoria se incluye en la categoria de
enfermedades tropicales desatendidas (ETD), porque afectan principalmente a poblaciones humanasy
animales pobres y marginadas en paises de ingresos bajos y medios, lo que hace que estén practicamente
ausentes de la agenda politica y de investigacion mundial. Dado que las zoonosis endémicas generalmente
no se propagan de forma rapida ni amplia, su nivel de prioridad es bajo. Algunas zoonosis endémicas

y enfermedades tropicales desatendidas son enfermedades transmitidas por vectores (ETV), que en
algunos casos son mosquitos. Las condiciones climaticas en algunos paises africanos, asiaticos y de
América Central y del Sur constituyen el caldo de cultivo perfecto para el aumento y la persistencia de estas
enfermedades; ademas, el cambio climatico acelera su prevalencia, sobre todo en los paises de ingresos
bajos y medios.

La Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OMSA) reconoce que la mejor forma de controlar estas
enfermedades es aplicar un enfoque multisectorial y, por lo tanto, aboga por la adopcién del enfoque «Una
sola salud» para garantizar que se aborden de manera integral. A través de este enfoque, la OMSA, los
Servicios Veterinarios locales, las comunidades, los gobiernos y otras partes interesadas relevantes pueden
unir fuerzas para promover alianzas multisectoriales inclusivas y mejorar la prevencion, vigilancia y control
de las enfermedades [1].

La Alianza Cuatripartita sobre «Una sola salud», formada por la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Agriculturay la Alimentacion (FAO), el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA),
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y la OMSA, elaboré el Plan de accion conjunto «Una sola salud»

(2022-2026) (OH JPA, por sus siglas en inglés), orientado a integrar sistemas y capacidades para afrontar
mejor las amenazas para la salud en la interfaz animal-humano-medio ambiente de forma colectiva. La
Via de accion 3 de dicho plan se centra en el control y |la erradicacion de las zoonosis endémicas, las
enfermedades tropicales desatendidas y las enfermedades transmitidas por vectores desde el enfoque
«Una sola salud». Por lo tanto, la OMSA promueve la armonizacion de politicas del sector de la sanidad
animal teniendo en consideracion la Via de accién 3 del plan.
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Informacion basada en pruebas cientificas

A pesar de que solo 16 paises

soportan el 80 % de la carga
de las enfermedades tropicales
desatendidas, estas afectaron

al menos a 1740 millones de
personas en todo el mundo en
2019 12,31

La rabia es una enfermedad
tropical desatendida que causa

muertes de ganado, con un costo :

aproximado de 512 millones

de ddlares al afio y que genera

importantes pérdidas en las
economias que dependen de la
industria ganadera (p. €j., Etiopia,
Sudan y Tanzania) y en paises
con alta densidad demografica
(p. €j., China, India y Bangladesh)
[4].

Definiciones

Enfermedad tropical desatendida
enfermedad que afecta principalmente a
poblaciones vulnerables y marginadas que
viven en zonas rurales de paises tropicales y
subtropicales con escaso acceso a atencién

médica [1].

Enfermedad zoonética (zoonosis)
enfermedad infecciosa que se puede propagar
entre animales y humanos. La enfermedad se
puede transmitir por medio de los alimentos,
del agua o de vectores, por contacto directo
con animales o de forma indirecta por

contaminacion ambiental [10].

Las enfermedades transmitidas
por vectores representan

mas del 17 % de todas las
enfermedades infecciosas y
cada afio provocan mas de

700 000 muertes 5.

La malaria aviar es una
enfermedad transmitida por
vectores, con una tasa de

mortalidad del 65 % al 90 % en
aves silvestres hawaianas [6].

El cambio climatico ofrece a

los vectores la posibilidad de
sobrevivir en entornos en los que
antes no lo hacian, lo cual hace
que aumenten las enfermedades
transmitidas por vectores, como
el dengue [71.

Las zoonosis provocan

2500 millones de
casos de enfermedad y

2,7 millones de muertes
humanas al afio [8].

Se calcula que con

la erradicacion de la
brucelosis zoonética en
Africa subsahariana, se
generarian entre 500

y 1000 millones

de dodlares anuales en
ingresos adicionales para
las partes interesadas de la
region [9].

Enfermedad zoonética endémica

Vector

Zoonosis que tiene una presencia constante y
continua en una zona geogréfica [10].

insecto u otro portador vivo que transporta

un agente infeccioso de un animal/humano
infectado a un animal/humano susceptible, a sus

alimentos o a su entorno inmediato [11].

Enfermedad transmitida por vectores
enfermedad humana o animal causada por
parasitos, virus o bacterias transmitidos por
medio de vectores [1].
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La importancia de reducir los riesgos asociados a las enfermedades zoonéticas
endémicas, las enfermedades tropicales desatendidas y las enfermedades

Por ejemplo, el parasito Trypanosoma cruzi puede
infectar a animales domésticos y silvestres,

que pueden desarrollar la enfermedad de

Chagas o permanecer asintomaticos y continuar
alimentando e infectando a los vectores,
manteniendo asi el ciclo de transmision [12].

Los animales domésticos y silvestres forman
parte de la dinamica de infeccidn de algunas
enfermedades tropicales desatendidas (p. €j.,

la enfermedad de Chagas, la equinococosis o

la rabia; consulte la Tabla 1 para obtener mas
detalles). Los animales pueden ser hospedadores
de patégenos, parasitos y vectores.

Tabla 1: Ejemplos de zoonosis endémicas (ZE), enfermedades transmitidas por vectores (ETV) y enfermedades
tropicales desatendidas (ETD), sus hospedadores y distribucion

Enfermedad : ZE : ETV : ETD : Hosts Distribucion geografica

P I T LT R Seesecesrcrsranns fersreesanns Zeesesrosesnteersrarsrasososnsesrarannd et e eceseessaesesesteeeratatteesesesttes e e raaenene e

Humanos, simios : Oriente Medio, Africa, Américas, Asia,

Caribe, Pacifico

ceesscsesecrsrsrssasssesedecrarsrsanns Seesecesrcrsranns fersreesanns T et e eceseeesaesesestteeratarsaesesesttesrarsraaenene e

Dengue 0%

Africa Subsahariana, Sudeste

Malaria : : A : o Primatesnohumanos  :  Ajatico, Mediterraneo oriental,
: silvestres ¢ Pacifico Occidental, las Américas
Enfermedad de 3 .
chagas 503 Mamiferos Las Américas
. Perros y otros i
Rabia ® mamiferos Africaand Asia
Perros y otros
; ; Mundo entero
Equinococosis o mamiferos
: : : : . Oriente Medio, region mediterranea,
Brucelosis  : : ° : ° © Bovinos, ovejas, cabras, : Africa Subsahariana, China, India,
: : : : cerdos :  Peruy Meéxico; aumento registrado

1 Adeles genus; 2 Anopheles genus; 2 Triatominae bugs.

De manera general, la carga de las zoonosis
endémicas, las enfermedades tropicales
desatendidas y las enfermedades transmitidas
por vectores suele recaer sobre personas que
viven en paises de ingresos bajos y medios, y las
consecuencias para las mujeres y los nifios son
desproporcionadas. La carga para los animales
aun no se comprende bien, ya que los recursos
para el diagndstico, tratamiento, vigilancia e
investigacion correspondientes son limitados. La
falta de herramientas de diagnéstico accesibles
y disponibles a nivel local genera con frecuencia
diagnésticos erréneos o insuficientes tanto en
humanos como en animales [13].

en Asia central y sudoccidental

Las enfermedades afectan a los seres humanos

y a los animales directamente (p. €j., morbilidad,
mortalidad, gastos médicos y veterinarios) e
indirectamente (p. €j., pérdida de productividad,
ingresos y turismo), y afectan los medios de
subsistenciay el crecimiento econémico. La forma
mas rentable de controlar las enfermedades
zoonoticas, las enfermedades tropicales
desatendidas y las enfermedades transmitidas por
vectores suele ser la intervencion en los animales
hospedadores (consulte el estudio de caso sobre
la rabia).
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Estudio de caso: la lucha contra la rabia en Namibia
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De junio ajulio de 2023, se llevaron a cabo campafias de vacunacion canina en las zonas comunales

del norte de Namibia (Oshana, Omusati, Oshikoto, Ohangwena y Kunene). Se establecieron puntos de
vacunacion para crear muchos puntos centrales de vacunacién accesibles donde los propietarios de
perros pudieran llevar a sus mascotas para vacunarlas contra la rabia. Estimar la cobertura de vacunacion
supuso un reto logistico, por lo que se utilizaron diferentes métodos: documentacion a través de una
aplicacién movil; método de captura-marcaje-recaptura; datos de la capa de asentamiento de alta
resolucion (HRSL, por sus siglas en inglés) para estimar la cobertura de vacunacién, y encuestas a los

propietarios.

Segun los resultados, la cobertura de vacunacién fue de al menos el 64 % y registré un maximo del 86 %
en un punto de vacunacion. En total, se vacunaron 40 286 perros. Los casos de rabia humana ya habian
disminuido anteriormente, pasando de alrededor de 25 muertes en 2015 a 7 casos en 2022 como resultado
del liderazgo del gobierno de Namibia y la participacion de la comunidad.

Asimismo, los cambios ambientales estan
promoviendo la propagacion de las enfermedades
tropicales desatendidas, ya que el cambio climatico
y el cambio en el uso de los suelos pueden influir

en la distribucién de los vectores. En futuros
escenarios relativos al cambio climatico, se predice
una expansioén de las ETV y sus vectores, porque

Perspectivas

Las enfermedades zoonéticas endémicas, las
enfermedades tropicales desatendidas y las
enfermedades transmitidas por vectores son
victimas de la falta de atencion politica, lo que
dificulta la previsién de financiacion, resulta en la
exclusion de estas enfermedades de las politicas
nacionales y limita la coordinacion para prevenirlas
y controlarlas. La insuficiencia de medidas de
vigilancia y control de enfermedades es causada
por distintos factores, entre los que se incluyen la
lejania geogréfica, el nivel reducido de notificacion
de enfermedades y los elevados costos relativos a

el calentamiento y el aumento del nivel del mar
crearan habitats adaptados para los vectores.
Ademas, los cambios en los patrones estacionales
y el calentamiento invernal pueden dar lugar a
periodos prolongados propicios para la transmision
de enfermedades [7].

las actividades de vigilancia. Ante esta situacion,

es necesario aplicar medidas, como atribucion

de recursos, fortalecimiento de capacidades,
prevencion, vigilancia y control, asi como programas
de vacunacién y erradicacion. Estas medidas deben
adaptarse alarealidad local en colaboracién con la
comunidad local, los pueblos indigenas y expertos
de los sectores relevantes [8]. El fortalecimiento de
las capacidades de los Servicios Veterinarios en los
paises de ingresos bajos y medios, incorporando una
perspectiva ambiental para comprender las vias de
las enfermedades (ver Figura 1), es fundamental [14].
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También se deben realizar mas estudios
ecoepidemioldgicos interdisciplinarios que
vinculen las infecciones entre las poblaciones
de humanos, animales y vectores con el fin

de abordar la brecha de conocimiento que
entorpece las medidas de prevencién, control

y erradicacion [15]. El enfoque «Una sola salud»
proporciona herramientas que permiten
coordinar esfuerzos, implementar la gobernanza

Gestion animal

Contribucién
del sectorde la
sanidad animal

Tratamiento

Diagnéstico

intersectorial y promover la investigacion
intersectorial [1]. El enfoque permite coordinar las
gobernanzas local, regional y nacional, y facilita
laimplementacion de politicas «Una sola salud»
que den prioridad a la prevencion y el control

de las enfermedades zoonoticas endémicas,

las enfermedades tropicales desatendidas y las
enfermedades transmitidas por vectores.

Saneamiento
Salud humana

Sectores clave
implicados en el
control de zoonis
parasitarias
desatendidas

Inocuidad
delos
alimentos

Control de
vectores

Medio ambiente

Figura 1: Control de las zoonosis desatendidas con un enfoque «Una sola salud» a través de la colaboracion
intersectorial. Si disponen de recursos disponibles, los Servicios Veterinarios pueden proporcionar herramientas

fundamentales [16].

Contribucion de la OMSA para abordar las enfermedades zoonéticas
endémicas, las enfermedades tropicales desatendidas y las enfermedades
transmitidas por vectores desde el enfoque «Una sola salud»

La coordinacion multisectorial es un principio
clave del enfoque «Una sola salud». Es importante
institucionalizar mecanismos de coordinacion
multisectorial entre las principales partes
interesadas (sectores de sanidad animal, salud
publica, medio ambiente y fauna silvestre, y
comunidades locales). Dichos mecanismos deben
estar respaldados por marcos reglamentarios que
regulen el intercambio de informacidn, la vigilancia
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conjunta, la prevencion de enfermedades y las
actividades de respuesta. El Programa de Apoyo
ala Legislaciéon Veterinaria brinda a los paises la
oportunidad de que su propia legislacion veterinaria
sea evaluada sistematicamente por expertos, lo que
les permitira identificar sus debilidades, fortalecer
sus capacidades en materia de elaboracion de
normas y modificar o ampliar la legislacion.



A través de la elaboracién de normas
internacionales, la OMSA contribuye a minimizar
los riesgos asociados con zoonosis emergentes y
reemergentes [171. El Grupo de Trabajo de la OMSA
sobre la Fauna Silvestre informa y asesora sobre
las enfermedades de los animales silvestres, como
las ZE y las ETD [18]1. La OMSA forma parte del Foro
Unidos Contra la Rabia, una plataforma mundial
que reune a distintas partes interesadas que
trabajan juntas para controlar y eliminar la rabia,
una ETD endémica en muchos paises y regiones.
Esta iniciativa es conforme con los

objetivos establecidos en Cero para el 30: el plan
estratégico mundial para poner fin a las muertes
humanas causadas por la rabia transmitida por
los perros para 2030. La Cuatripartita aborda las
enfermedades infecciosas de origen zoonético en
la Via de accion 3 del Plan de accién conjunto «Una
sola salud» (2022-2026), centrada en el control y la
erradicacionde EZ,ETD y ETV. Las Vias de accioén
1,2y 6 también son importantes para hacer frente a
estas enfermedades (ver Figura 2).

Coordinacién de «Una sola salud» para
garantizar vigilancia integrada

Cambios
antropogénicos
en el cambio
ambiental y
climatico

endémicas, las enfermedades
tropicales desatendidas y las
enfermedades transmitidas por
vectores

Viade accién 3
Controlary eliminar las
enfermedades zoonéticas

Fauna silvestre
y ganado como
reservorios de
enfermedades

Viade accion 2
Reducir los riesgos de
epidemias y pandemias de

origen zoondtico emergentes
y reemergentes

Figura 2: Correlacion entre la Via de accion 3y las Vias de accién 1, 2 y 6 del Plan de accién conjunto «Una sola salud».

La OMSA elaboré una Guia tripartita para hacer
frente a las enfermedades zoonéticas en los
paises, en colaboracion con la OMSy la FAO. Se
trata de una herramienta que permite a los paises
mejorar sus marcos, estrategias y politicas de
lucha contra las enfermedades zoonéticas. La
guia esta asociada a herramientas operativas,
como la Herramienta Operativa del Mecanismo
de Coordinacién Multisectorial (OT MCM), la
Herramienta Operativa de Evaluaciéon Conjunta

de Riesgos (OT MCM) y la Herramienta Operativa
de Vigilancia e Intercambio de Informacién (OT
SIS). Estas herramientas operativas de acceso
abierto refuerzan las capacidades de los paises
para la evaluacién de riesgos, la vigilancia y el
intercambio de informacioén sobre enfermedades
zoonoticas, incluidas las transmitidas por
vectores, en el marco de «Una sola salud». Se estan
desarrollando otras herramientas [19].
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Un componente esencial del enfoque «Una sola
salud» es una vigilancia integrada, que combina
datos de los sectores animal, humano y ambiental,
y proporciona informacion util para la gestiény
comunicacion de riesgos. La OMSA apoya a sus
Miembros en esta tarea a través de varios proyectos
y herramientas de vigilancia:

+ El Sistema Mundial de Informacién Sanitaria
(WAMHIS) es un sistema de alerta precoz y
seguimiento para que los paises comuniquen y
compartan datos sobre brotes de enfermedades
animales. La lista de enfermedades de
declaracion obligatoria de la OMSA incluye
actualmente 121 enfermedades animales, de las
cuales 27 son ETVy 6 son ETD.

 WAHIS-Wild beta es la plataforma en linea para la
vigilancia global de las enfermedades de la fauna
silvestre.

+ El Sistema Mundial de Alerta y Respuesta
Temprana (GLEWS+) es un sistema de vigilancia
de «Una sola salud» para la deteccion precoz de
amenazas para la salud en la interfaz humano-
animal-medio ambiente.

La OMSA ofrece diferentes herramientas destinadas
a mejorar las capacidades «Una sola salud». Por
ejemplo, marcos de fortalecimiento de capacidades
y de seguimiento del desempefio para el Proceso
de Prestaciones de los Servicios Veterinarios (PVS)
mejorado, y formacion del personal veterinario a
través de la Plataforma de formacién interactiva
para fortalecer las competencias de los Servicios
Veterinarios y garantizar una comprension y
aplicacion adecuadas de las normas y directrices.

El Sistema de Informacién PVS es una herramienta
innovadora que permite, por una parte, comprender
las fortalezas y debilidades de los Servicios
Veterinarios con respecto al enfoque «Una sola
salud» y, por otra parte, hacer recomendaciones
para mejorar las capacidades.

Organizaciéon Mundial
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o El proyecto PROVNA ayuda a las autoridades
veterinarias de seis paises del norte de Africa
a mejorar la vigilancia basada en el riesgo,
incorporando datos ambientales, paralas ETV.

o El Marco para la Sanidad de la Fauna Silvestre
refuerza la capacidad de los Servicios
Veterinarios para gestionar el riesgo de aparicion
de enfermedades y la implementacién de
medidas de mitigacion para proteger la sanidad
de la fauna silvestre.

o El objetivo del proyecto EBO-SURSY es mejorar
los sistemas locales, nacionales e internacionales
de deteccion precoz de enfermedades
zoonéticas en diez paises de Africa occidental
y central. Existen planes para expandirlo a mas
paises de la region.

* Los bancos de vacunas contralarabiade la
OMSA garantizan la adquisicion de vacunas de
alta calidad fabricadas de conformidad con las
normas internacionales de la OMSA.

+ El Programa sobre la carga mundial de las
enfermedades animales (GBADs, por sus siglas
en inglés) recopila y utiliza datos existentes para
mejorar la sanidad animal a nivel local, nacional y
mundial.

La Tripartita, que planea involucrar al PNUMA, lleva
a cabo Talleres nacionales sobre conexion PVS/
RSI con el fin de fomentar el fortalecimiento de
capacidades en el ambito «Una sola salud» a nivel
nacional por medio de la creacion de sinergias
entre los sectores de la sanidad animal, la salud
humana y el medio ambiente. La Tripartita elaboré
el Marco de Competencias en el ambito de «Una
sola salud» para la Epidemiologia de Campo para
ayudar a los profesionales de sanidad animal, salud
publicay medio ambiente a desarrollar capacidades
de colaboracién, y también el Programa Global

de Liderazgo de Laboratorios, que proporciona
formacion sobre liderazgo y gestion para que los
laboratorios puedan desempenar eficazmente su
funcion en la prevencion, deteccion y control de
enfermedades [20].
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Recomendaciones en materia de politicas

La OMSA recomienda soluciones en materia de
politicas para fortalecer la prevencién, la vigilancia
y el controlde EZ, ETD y ETV dentro del enfoque
«Una sola salud»:

A nivel politico e institucional:

* Integrar el enfoque «Una sola salud» a nivel local
y nacional para reforzar la colaboracién y la
coordinacion multisectoriales entre gobiernos,
autoridades competentes, organizaciones,
pueblos indigenas y comunidades locales.

o Elaborar o consolidar una politica y una estrategia
conjuntas de comunicacion de riesgos y
participacion comunitaria paraEZ, ETDy ETV.

o Aumentar lainversion en los Servicios
Veterinarios locales para la deteccion y
diagndstico precoces de ZE,ETDy ETV en
animales.

» Asignar recursos suficientes para apoyar la
recopilacion de datos sobre EZ, ETD y ETV a nivel
nacional y local, incluidos datos sobre la carga
de enfermedades animales, con el fin de mejorar
la calidad de los datos notificados y promover la
presentacion de informes de datos sobre sanidad
animal en WAHIS y GLEWS+.

A nivel de programas:

e Garantizar la existencia de un mecanismo de

coordinacion multisectorial conforme a «Una sola
salud» que facilite la implementacion del Plan de
accion conjunto «Una sola salud», que incluye ZE,
ETDyYETV.

Establecer grupos de trabajo técnicos
intersectoriales sobre ZE,ETD y ETV a nivel
nacional con mandato legal y recursos suficientes
para apoyar la aplicacién de medidas de
prevencion, vigilancia y control, y mejorar la
coordinacion, comunicacién e implementacién
de actividades relevantes entre los sectores
veterinario, de salud publica y ambiental en areas
con alta prevalenciade ZE,ETDy ETV.

Apoyar el perfeccionamiento de los programas
de erradicacion y control de ZE,ETD y ETV, como
los programas de vacunacion contra la rabia para
animales conformes con el plan estratégico Cero
para el 30. Promover la investigacion cientifica
sobrelas ZE,ETDy ETV, sobre la carga de las
enfermedades animales y sobre los vinculos
entre las infecciones en poblaciones de humanos,
animales y vectores, asi como la investigacion y el
desarrollo de técnicas diagndsticas en animales
asequibles con el fin de mejorar la deteccion
precoz de enfermedades.

A nivel técnico:

o Impartir formacién y educacion al personal

veterinario local, las autoridades locales, los
pueblos indigenas y las comunidades locales
sobre prevencion de enfermedades y promocion
sanitaria.

Involucrar al personal técnico subnacional, las
autoridades locales, los pueblos indigenas y las
comunidades locales en el proceso de toma de
decisiones con el fin de adaptar las actividades al
contexto local.

Impartir formacion a los medios de comunicacion
sobre la cargay las areas prioritarias de inversion
para el control y la eliminacién de ZE, ETDy ETV
con miras a transmitir informacion precisa a nivel
nacional e internacional.
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Fuentes de referencias de la OMSA para informacion adicional

Normas internacionales de la OMSA

Sistema Mundial de Informacion Sanitaria (WAHIS y WAHIS Wild)

Proceso de Prestaciones de los Servicios Veterinarios (PVS)

GLEWS+ (Sistema Mundial de Alerta y Respuesta Temprana)

Portal de formacion de la OMSA
Bancos de vacunas de la OMSA

Marco de la OMSA para la sanidad de la fauna silvestre

Proyecto EBO-SURSY
Proyecto PROVNA
Talleres nacionales sobre conexion

Plan de accion conjunto «Una sola salud» (2022-2026) de la Alianza Cuatripartita

Guia tripartita para hacer frente a las enfermedades zoondticas en los paises y Herramientas

Operativas

Programa sobre la carga mundial de las enfermedades animales (GABDs)
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