La Importancia tel enfoque i
«na sola salud» para enfrentar as
epidemias y pandemias zoonoticas
emergentes \ reemergentes

Perspectiva de la sanidad animal

Resumen ejecutivo

Las enfermedades zoondticas emergentes y reemergentes son enfermedades infecciosas causadas
por patdgenos que pueden transmitirse entre animales y humanos, y cuya aparicion o distribucién
ha aumentado en una poblacioén o ha resurgido tras una disminucion. Se calcula que mas del 75 % de
las enfermedades infecciosas humanas emergentes son zoondticas, lo que confiere a los animales
un papel importante como reservorios en la dinamica de estas enfermedades [1]. La fauna silvestre
representa el reservorio mas importante de enfermedades zoondéticas emergentes (p. €., la fiebre
amarilla'y el sindrome respiratorio agudo severo [SARS]). El ganado también puede transmitir
enfermedades zoondticas emergentes (p. €j., encefalopatia espongiforme bovina y gripe aviar) y
actuar como amplificador de la propagacion de patégenos procedentes de la fauna silvestre [2].

La aparicién de enfermedades zoondticas emergentes y reemergentes esta vinculada a multiples
factores. Algunos de estos factores tienen que ver con actividades antropogénicas, como el cambio
en el uso de los suelos y el cambio climatico [3]. La comprensién de los factores y procesos relativos
a las enfermedades zoondticas emergentes y reemergentes es un aspecto esencial para prevenir
brotes de estas enfermedades y anticipar los riesgos relacionados.

Habida cuenta de la multitud de variables relacionadas con la dinamica de las enfermedades
zoonoticas emergentes, el enfoque «Una sola salud» es esencial para gestionar y prevenir los brotes
de enfermedades. La Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OMSA) aboga por laimplementacién
de politicas y estrategias de «Una sola salud» en el sector de la sanidad animal, por el aumento de las
inversiones en los Servicios Veterinarios y por las alianzas multisectoriales para prevenir y controlar la
aparicion de enfermedades zoondticas emergentes y reemergentes.

La Alianza Cuatripartita sobre «Una sola salud», formada por la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Agriculturay la Alimentacion (FAO), el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la OMSA, elabor¢ el Plan de accién
conjunto «Una sola salud» (2022-2026) (OH JPA, por sus siglas en inglés), orientado a integrar
sistemas y capacidades para afrontar mejor las amenazas para la salud de forma colectiva. La Via de
accion 2 se centra en la reduccion de los riesgos de aparicion de epidemias y pandemias zoonéticas
emergentes y reemergentes. La OMSA aboga por adaptar las actividades de la Via de accién 2 al
sector de la sanidad animal.
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Informacién basada en pruebas cientificas

Se calcula que las enfermedades zoonoticas
son responsables de 2500 millones de
casos de enfermedades humanas [4].

Mas del 60 % de las enfermedades humanas
existentes y el TS % de las emergentes y
reemergentes son zoondoticas [1,5].

Aunque la mayoria de los animales
involucrados en eventos de enfermedades
zoonaticas son animales domeésticos, los
animales silvestres son los principales
reservorios de enfermedades infecciosas
emergentes [1,2].

Definiciones

Enfermedad emergente

enfermedad, infeccion o infestacién nueva
que tiene un impacto importante en la salud
publica o la sanidad animal (p. €j., SARS,
influenza aviar) [9].

Enfermedad reemergente

enfermedad que alguna vez representd

un problema de salud importante, que
luego disminuyé y que ha reaparecido
recientemente, provocando complicaciones
sanitarias importantes (p. €j., peste, fiebre
amarilla) [101.

Enfermedad zoonética

enfermedad infecciosa que se transmite entre
animales y humanos. Puede transmitirse por
alimentos, agua, vectores, contacto directo o
indirecto por contaminacién ambiental [11].

Epidemia

brote de enfermedad que se propaga
rapidamente y afecta a una o mas poblaciones
al mismo tiempo en un area geografica
reducida [12].

Mas del 36 % de las enfermedades
zoonoticas emergentes y reemergentes estan
relacionadas con animales destinados a la
alimentacion [6].

22 000 y 31 000 millones de délares al
afio en medidas de prevencion para reducir los
riesgos de salto de animales a humanos [7].

La vacunacion de animales y humanos
constituye una herramienta clave en la lucha
contra las enfermedades infecciosas. Cada
afo, las vacunas evitan la muerte de alrededor
de 2,5 millones de personas 8.

Pandemia

brote de una enfermedad que se produce en
una amplia zona geogréfica (varios paises o
continentes) y que, normalmente, afecta a una
proporcion significativa de la poblacién [12].

Factores impulsores

causas o riesgos asociados a la presencia de
enfermedades emergentes y reemergentes,
como factores antropogénicos, ambientales,
comportamentales, demograficos y bioldgicos [3].

Sistema de vigilancia de «Una sola salud»
vigilancia integrada de patégenos y vigilancia
tradicional basada en enfermedades, incluida
la vigilancia de los factores que impulsan la
apariciéon de enfermedades, para mejorar la
prevencion y mitigacién de la propagacion de
enfermedades [13].

Prevencion de la propagacion zoonética a los
humanos

prevencion proactiva (primaria), que aborda
los factores que impulsan la aparicion de
enfermedades y las actividades que aumentan
el riesgo de contagio, para reducir el riesgo de
infeccién humana [141.
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La importancia de reducir los riesgos asociados a las enfermedades zoonéticas

emergentes y reemergentes

Las enfermedades zoonéticas emergentes y
reemergentes en humanos pueden aparecer a
causa de factores que aumentan el contacto entre
los humanos y la fauna silvestre (ver ejemplos en
la Figura 1). Los patégenos pueden pasar de los
animales domésticos y silvestres a los humanos
de forma directa o a través de vectores como
mosquitos o garrapatas. También son motivo de
preocupacion los eventos de contagio de humanos
a animales, como puede suceder cuando los
humanos infectan a animales de compafia y de
zooldgico con la COVID-19 [15]. La transmision de
animales a humanos y viceversa puede causary

S

Cambio climatico

» Cambio de distribucién y abundancia
de los vectores

* Impacto de la dindmica de
transmision y propagacion geografica
de los patégenos

» Cambio en los patrones migratorios
delas aves

» Evolucion de aspectos novedosos (p.
ej., virulenciay RAM)

Uso de los suelos y urbanizacién

* Cambios en los habitats de vectores y
huéspedes no humanos

» Mayor contacto con la fauna silvestre
Ejemplos:

» Actividades forestales en América del
Sur vinculadas a la rabia transmitida
por murciélagos al ganado y a los
humanos

» Lafragmentacion de los bosques en
Africa occidental fue la causa del brote
de Ebola

Epidemias
y pandemias

amplificar brotes de enfermedades y tener
consecuencias sociales y econdmicas desastrosas
para los seres humanos y sus medios de
subsistencia, con un impacto desproporcionado
sobre las personas mas vulnerables. En algunos
casos, los efectos sobre la salud mental son
considerables: se ha asociado, por ejemplo,

el sacrificio de ganado con la aparicion de
depresidn en los ganaderos [8]. La resistencia a los
antimicrobianos, por su parte, también es una causa
de enfermedades zoondticas emergentes, lo que
pone de manifiesto la importancia de la vigilancia en
el marco de «Una sola salud» [11.

=
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Caza, criay comercio de animales
(vivos)

» Riesgo de contacto cercano con
animales

Ejemplos:

» Primeros casos humanos de SARS
asociados con el contacto con
mangostas en mercados de animales
silvestres o vivos

K * SARS-CoV-2 agravado por el
A mercado de animales silvestres al
aire libre

= SN 1T

Ganaderia intensiva/extensivay
expansion agricola

« Intensificacién de la produccion
ganadera

» Propagacion y salto

Ejemplos:

» Aparicién del virus Nipah relacionada
con laintensificacion de la cria de
cerdosy la produccion fruticola en
Malasia

» Aparicién de influenza aviar
relacionada con la criay produccién
avicola intensiva

Figura 1: Algunos de los principales factores de la aparicidon de enfermedades zoonéticas emergentes y reemergentes,

adaptado de Tazeriji et al. (2022) [3].
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Para prevenir la aparicion de epidemias y
pandemias, es necesario comprender las
caracteristicas y el comportamiento de la fauna
silvestre, los animales domésticos, los patégenos
y los factores impulsores de enfermedades, y
aplicar medidas de reduccion de riesgos, vigilancia
y control desde el enfoque «Una sola salud». La
prevencion secundaria incluye medidas como la
deteccidn precoz; el desarrollo y administracion de
vacunas, y el desarrollo de pruebas diagnésticas
de laboratorio (ver Figura 2) [14]. Por ejemplo, las
enfermedades animales pueden proporcionar la
alerta precoz sobre un posible brote, como sucede

Prevencién

Medidas para identificar amenazas
y reducir el riesgo de salto animal-humano

Medidas para reducir
los riesgos

Comprender la
dinamica de la
infeccion en el
hospedador natural y
el medio ambiente

Abordar los factores

© antropogénicos que
impulsan la
aparicion de

enfermedades

]

WHacia arriba

Vigilancia
integrada

Salto

animal-humano

con los primates no humanos, que son muy
susceptibles al virus de la fiebre amarilla. Asi pues,
como las enfermedades en animales preceden a
menudo a los casos en humanos, la deteccién de
primates no humanos infectados se convierte en una
alerta precoz que las autoridades de salud publica
deben tener en cuenta para lanzar actividades de
prevencion y control, como campafias de vacunacion
[161. El diagnéstico oportuno de enfermedades
zoonoticas en humanos y animales permite reducir
tanto el uso de antimicrobianos como el riesgo de
infecciones secundarias y epidemias.

Preparacion-Respuesta

Medidas para limitar
la propagacion en humanos

Diagnéstico de
laboratorio

®

Vigilancia e
investigacion
epidemiolégica

Capacidad de
reaccion sanitaria

I+D - Vacunas y
terapéutica

Gestion de consecuencias
alargo plazo

ofeqe e1oeH

Figura 2: Importancia de las medidas de prevencion para identificar amenazas y reducir el riesgo de transmision de animales a

humanos [141.

Las enfermedades zoonéticas emergentes y
reemergentes pueden tener consecuencias
econdmicas desastrosas, amenazar la seguridad
sanitaria mundial y contribuir a la inseguridad
alimentaria. Se calcula que se necesitan entre 22
y 31 mil millones de ddlares anuales para aplicar
medidas de prevenciéon en todo el mundo. La
pandemia de COVID-19 ha puesto en evidencia
la carga socioecondmica, ya que se estima que
las pérdidas econdmicas derivadas supusieron
aproximadamente 14 billones de délares hasta el
inicio de 2024 [141.

Cabe destacar que los costos relativos a la
prevencion de brotes de enfermedades son

mucho mas bajos que los costos relativos a su
control. La prevencion de enfermedades aporta
beneficios como la reduccién de la morbilidad y la
mortalidad de animales y humanos, la reduccion de
la probabilidad de una pandemia y otros beneficios
econémicos y sociales paralelos [17]. Por ejemplo,
la reduccion de la deforestacion (factor impulsor
de enfermedades) disminuye las emisiones de
gases de efecto invernadero y puede generar 4 mil
millones de dolares en beneficios sociales al afio [14].

Organizacién Mundial
de Sanidad Animal

@



Contribucién de la OMSA a la reduccién de los riesgos de enfermedades
zoonoticas emergentes y reemergentes a través del enfoque «Una sola salud»

Facilitar la gobernanza en materia de «Una sola salud»

La OMSA trabaja con sus Miembros para garantizar
la participacién en las reuniones internacionales,
regionales y nacionales en el marco de «Una sola
salud», y aboga por que la representacion del
sector de la sanidad animal en la gobernanza

en materia de «Una sola salud» sea equitativa. A
través de la elaboracion de normas, directrices y
recomendaciones para la sanidad animal, la OMSA
contribuye a minimizar los riesgos asociados

con enfermedades zoondticas emergentes y
reemergentes [9]. El Grupo de Trabajo de la OMSA
sobre la Fauna Silvestre examina los avances
relacionados con la sanidad de la fauna silvestre,
las enfermedades zoondticas emergentesy la
biodiversidad [18]. Ademas, la OMSA dispone de una
red mundial de Centros de Referencia compuesta

por Laboratorios de Referencia y Centros
Colaboradores, que promueven la colaboracion
internacional y desarrollan pruebas diagndsticas
para prevenir los brotes de enfermedades animales
y responder ante los mismos [19].

La Cuatripartita aborda las enfermedades
zoonoticas emergentes y reemergentes en el Plan
de accion conjunto sobre «Una sola salud» (2022-
2026) (OH JPA, por sus siglas en inglés) a través de
la Via de accion 2, que se centra en la reduccion de
los riesgos de aparicion de epidemias y pandemias
zoondticas emergentes y reemergentes. Las Vias
de accion 1y 6 también son importantes para

hacer frente a las epidemias y pandemias zoondticas
emergentes y reemergentes (ver Figura 3) [12].

Via de accion 2
Reducir los riesgos
de epidemias y

Factores ambientales de la
aparicion de enfermedades
zoonoticas

pandemias de origen
zoonotico emergentes y
reemergentes

Gobernanza de «Una sola
] salud» para abordar las
.. enfermedades zoondéticas

Figura 3: Correlacion entre la Via de accion 2y las Vias de accién 1y 6 del Plan de accién conjunto «Una sola salud».

Medidas de vigilancia

Los datos y la creacion e intercambio de
conocimientos son aspectos esenciales para
prevenir y controlar las enfermedades de forma
eficaz. La vigilancia en el marco de «Una sola
salud» facilita la coordinacion conjunta, como
queddé demostrado durante la pandemia de
COVID-19, en la que los Servicios Veterinarios

experiencia, apoyo y capacidades de laboratorio
para ayudar a las autoridades de salud publica a
analizar muestras humanas [20]. La notificacion
de datos sobre sanidad animal y fauna silvestre
permite a las autoridades competentes evaluar
las amenazas emergentes y adoptar las medidas
adecuadas [21].
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Algunos ejemplos del trabajo de la OMSA en este
campo:

¢ Sistema Mundial de Informacion Sanitaria Animal
(WAHIS) y WAHIS-Wild: sistemas de alerta precoz

y seguimiento donde los Miembros pueden
comunicar datos sobre brotes de enfermedades
animales, incluidas las enfermedades zoonoéticas.

e Proyecto PROVNA: mejora la vigilancia basada
en el riesgo de enfermedades transmitidas por
vectores y la planificacion para la atribucion
adecuada de recursos en caso de brotes en el
norte de Africa.

e Proyecto EBO-SURSY: mejora los sistemas locales,

nacionales e internacionales de deteccion precoz
de enfermedades zoonéticas en diez paises de
Africa occidental y central, y planea expandirse a
otros paises.

e Marco para la Sanidad de la Fauna Silvestre:
facilita la implementacion de vigilancia regional,
nacional y local para la deteccién precoz de
enfermedades en la fauna silvestre.

e Grupo ad hoc sobre la fauna silvestre: Nueva
generacion de sistema de informacion sobre
la sanidad de la fauna silvestre: mejora la

notificacion de enfermedades de la fauna silvestre.

Base de datos ANIMUSE: permite a los usuarios
notificar, consultar, analizar y comunicar datos
sobre el uso de antimicrobianos en animales.

Programa sobre la carga mundial de las
enfermedades animales (GBAD, por sus siglas
en inglés): programa, en el que participa la
OMSA, que recopila y utiliza datos existentes
con el fin de aportar conocimientos y mejorar la
sanidad animal a nivel local, nacional y mundial.

Sistema Mundial de Alerta y Respuesta
Temprana (GLEWS+, por sus siglas en inglés):
sistema en el que la OMSA, la FAO y la OMS
comparten informacion sobre las medidas de
prevencion y control de amenazas para la salud
en la interfaz humano-animal-medio ambiente.

Inteligencia epidemiolégica de fuentes abiertas
(EIOS, por sus siglas en inglés): iniciativa, co-
administrada por la OMSA, que utiliza el enfoque
«Una sola salud» para la deteccién precoz, la
evaluacion y la comunicacion de amenazas para
la salud publica.

Fortalecimiento de capacidades y orientacion

El Proceso de Prestaciones de los Servicios
Veterinarios (PVS) para mejorar los Servicios
Veterinarios y la Plataforma de formacién para

los Servicios Veterinarios son los programas
emblematicos de fortalecimiento de capacidades
de la OMSA. El Proceso PVS permite identificar las
fortalezas y debilidades y aporta recomendaciones
de soluciones de mejora e inversion. La Plataforma
de formacioén es una herramienta para fortalecer
las capacidades de los Servicios Veterinarios,
aplicando las normas de la OMSA. El Sistema de
Informacién PVS es una herramienta innovadora
que permite, por una parte, comprender

las fortalezas y debilidades de los Servicios
Veterinarios con respecto al enfoque «Una sola
salud» y, por otra parte, hacer recomendaciones
para mejorar las capacidades.

El grupo ad hoc sobre enfermedades emergentes
y factores que impulsan la aparicion de
enfermedades en animales confirma la respuesta
ante los principales eventos de enfermedades
emergentes como parte del sistema de gestion de
incidentes de la OMSA.
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La Tripartita (OMSA, FAO y OMS) elabor6 la Guia
tripartita para hacer frente a las enfermedades
zoonoéticas en los paises. Esta herramienta permite
a los paises mejorar sus marcos, estrategias y
politicas de lucha contra las zoonosis. La guia

va acompafnada de herramientas operativas:

la Herramienta Operativa del Mecanismo de
Coordinacion Multisectorial, la Herramienta
Operativa de Evaluacién Conjunta de Riesgos y la
Herramienta Operativa de Vigilancia e Intercambio
de Informacion [22]. Se estan desarrollando otras
herramientas operativas, como la Herramienta
Operativa de Desarrollo Profesional.

La OMSA y la FAO crearon de forma conjunta

el Marco Mundial para el Control Progresivo

de las Enfermedades Transfronterizas de los
Animales (GF-TADs, por sus siglas en inglés), que
ofrece formacion y contribuye al establecimiento
de alianzas regionales para la gestion de
enfermedades animales transfronterizas.

Asimismo, la Tripartita elaboré el Marco de
Competencias en el ambito de «Una sola salud»
para la Epidemiologia de Campo que imparte
formacion a los epidemiologos que utilizan

el enfoque «Una sola salud». La Tripartita, en
colaboracion con los Centros para la Prevencion

y el Control de Enfermedades, el Centro Europeo
para la Prevencion y Control de Enfermedades y

la Asociacion de Laboratorios de Salud Publica,
creo el Marco de Competencias en Liderazgo para
Laboratorios, que describe las competencias que
necesita el personal directivo de los laboratorios
para establecer y dirigir un sistema nacional de
laboratorios que sea sostenible [23]. La Cuatripartita
elaboro el Marco de Competencias de «Una sola
salud» para el fortalecimiento de capacidades

del personal de los sectores veterinario, de salud
publicay ambiental dentro del enfoque «Una sola
salud».

Recomendaciones en materia de politicas

La OMSA recomienda las siguientes soluciones en
materia de politicas para fortalecer la prevencion
de enfermedades zoondticas emergentes y
reemergentes dentro del enfoque «Una sola salud»:

A nivel politico e institucional:

o Elaborar o adaptar planes de accién y politicas
nacionales de «Una sola salud» teniendo en
cuenta el OH JPA, adoptando un enfoque
multisectorial y que abarque a toda la sociedad,
incluyendo alianzas publico-privadas y
garantizando la igualdad de género.

* Mejorar la gobernanza mundial de las
enfermedades zoondticas emergentes y
reemergentes, centrandose en la prevencién
y enfrentando los factores que las impulsan, a
través del fortalecimiento de la legislacién y de
los marcos juridicos mediante recursos humanos
y financieros suficientes.

» Elaborar o fortalecer una politica y una estrategia
de participacién comunitarias y la comunicacion
conjunta de riesgos sobre enfermedades
zoondticas.
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o Fortalecer la vigilancia de «Una sola salud» a nivel
nacional para prevenir y controlar la transmisién
de patégenos de animales a humanos en la
interfaz humano-ganado-fauna silvestre.

e Aumentar las inversiones para fortalecer la
capacidad de los laboratorios veterinarios
para detectar de forma oportunay eficaz
enfermedades zoonoticas emergentes 'y
reemergentes.

* Promover el seguimiento y la mitigacion de
los factores que impulsan la aparicion de
enfermedades zoondéticas, su transmision de
animales a humanos y su diseminacion, como
el cambio en el uso de los suelos debido a la
intensificacion no sostenible de la ganaderiay la
deforestacion.

A nivel de programas:

o Establecer o fortalecer un grupo de trabajo técnico
sobre enfermedades zoonéticas emergentes
en el marco del Mecanismo de Coordinacién
Multisectorial de «Una sola salud» nacional para
facilitar laimplementacion del OH JPA.



o Compartir directrices y mejores practicas para
reducir la interaccion entre animales domésticos
y silvestres, previniendo asi la propagacion de
enfermedades y protegiendo la sanidad animal.

¢ Desarrollar procedimientos operativos estandar
para una investigacion conjunta de los brotes y
llevar a cabo evaluaciones periddicas conjuntas
del riesgo de posibles enfermedades zoonébticas

emergentes a nivel nacional.
. . A nivel técnico:
o Compartir datos sobre los factores asociados con

la propagacion zoonética entre sectores y paises,  * T romover eimplementar una formacion

con el fin de fortalecer la prevencion, vigilancia
y control de las enfermedades zoondticas
emergentes y reemergentes.

o Elaborary actualizar directrices para el uso
responsable y prudente de los antimicrobianos a
nivel nacional y subregional, de conformidad con
las normas internacionales de la OMSA.

« Trabajar en la elaboracion de protocolos de
vacunacion fiables y de facil acceso para
animales domeésticos, con el fin de lograr un alto
grado de coberturay lainmunidad colectiva,
reducir el riesgo de mutaciones y reducir la
necesidad de antimicrobianos.

conjunta sobre «Una sola salud» para el personal
veterinario, fortaleciendo capacidades de
evaluacién y comunicacion de riesgos con el fin
de prevenir, detectar y controlar la aparicion y
reaparicion de enfermedades zoondticas.

Colaborar con el personal técnico subnacional,
las autoridades locales, los pueblos indigenas

y las comunidades locales en el proceso de
toma de decisiones para adaptar las tareas de
prevencion, vigilancia y control al contexto local.

Fomentar la investigacion sobre las
caracteristicas de los patdgenos, la transmision
de animales a humanos, los factores impulsores

y la carga global de las enfermedades animales
relacionadas con enfermedades zoonéticas
emergentes y reemergentes, con el fin de
elaborar medidas concretas de prevenciony
control.

+ Promover medidas de bioseguridad en toda la
cadena alimentaria conformes con las normas
internacionales de la OMSA.

Fuentes de referencias de la OMSA recomendadas para informacion adicional
Normas internacionales

WAHIS y WAHIS Wild

Proceso PVS

Educacion veterinaria y de los paraprofesionales de veterinaria

Portal de formacién

Grupo de Trabajo sobre la Fauna Silvestre

Centros de Referencia

Marco de la OMSA para la Sanidad de la Fauna Silvestre

Proyecto PROVNA

EBO-SURSY Project (Proyecto EBO-SURSY)

Plan de accién conjunto «Una sola salud» (2022-2026) de la Alianza Cuatripartita

Global Framework for the Progressive Control of Transboundary Animal Diseases (GF-TADs) (Marco Mundial
para el Control Progresivo de las Enfermedades Transfronterizas de los Animales)

Global Burden of Animal Diseases (GBADs) (Programa sobre |la carga mundial de las enfermedades animales
[GBAD])

Guia tripartita para hacer frente a las enfermedades zoondticas en los paises
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Tripartite Operational Tools (Herramientas operativas de la Tripartita)

Marco de Competencias en Liderazgo para Laboratorios
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